Igreja Nossa Senhora de Fatima
(Paréquia Portuguesa)
12311 — 55 Street, Edmonton, Alberta, T5W 5G1
Reitoria: (780) 474-2805 Fax: (780) 474-7057
Sacerdote: Pe. Marinaldo Batista
Web site: www.ourladyoffatimachurch.net
Email: olfchurch@shaw.ca

HORARIO DAS MISSAS:

Sabado: as 5:00 p.m. (Portugués)
Domingo: 9:00 (Portugués) 10:30 (Inglés) 12:00 (Portugués)
Baptizados: Os pais devem falar com o paroco, um més antes do Baptismo
Preparacdo para os pais e padrinhos na 12 Quarta-feira do més, as 7:00 PM
Matrimoénios: Os noivos devem falar com o paroco 5 meses antes do casamento.
Os noivos devem participar num curso de preparagdo para o matrimonio.

1 9DOMINGO DA QUARESMA - ANO B - 01 DE MARCO DE 2009

Leitura do Livro do Génesis Gen 9, 8-15

Deus disse a Noé e a seus filhos: «Estabelecerei a minha
alianga convosco, com a vossa descendéncia e com todos
0S Seres Vivos que vos acompanham: as aves, 0S animais
domésticos, os animais selvagens que estdo convosco,
todos quantos sairam da arca e agora vivem na terra.
Estabelecerei convosco a minha alianca: de hoje em
diante nenhuma criatura sera exterminada pelas aguas do
dildvio e nunca mais um dilivio devastara a terra». Deus
disse ainda: «Este € o sinal da alianga que estabeleco
convosco e com todos 0s animais que vivem entre vos, por
todas as geracdes futuras: farei aparecer o meu arco sobre
as nuvens, que sera um sinal da alianca entre Mim e a
terra. Sempre que Eu cobrir a terra de nuvens e aparecer
nas nuvens o arco, recordarei a minha alian¢a convosco e
com todos 0s seres Vvivos e nunca mais as aguas formarao
um dilivio para destruir todas as criaturas».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL

Todos os vossos caminhos, Senhor, sdo amor e
verdade para os que sdo fiéis a vossa alianca.

TODAY’S GOSPEL: Mark 1: 12 -15 Your ways, O Lord,
are love and truth to those who keep your covenant.

The Spirit drove Jesus out into the desert, and he remained
in the desert for forty days,tempted by Satan. He was
among wild beasts,and the angels ministered to him. After
John had been arrested, Jesus came to Galilee
proclaiming the gospel of God: "This is the time of
fulfillment. The kingdom of God is at hand. Repent, and
believe in the gospel.”

The Gospel of the Lord. Praise to you, Lord Jesus Christ..

RESPONSORIAL PSALM :
R.Your ways, O Lord, are love and truth to those who
keep your covenant.

ALMOCO-CONVIVIO, 08 DE MARCO DE 2009

Os mordomos da Comissdo do Sagrado
Coracdo de Jesus para 2009, José e
Conceicdo Rego levam a efeito um
Almogo-Convio, no dia 08 de Mar¢o as
13:30h no Saldo Paroquial Ementa:
Bacalhau & Gomes de S&, Roast Beef,
Batata Assada, Legumes, Saladas,
Carnes Frias, Sobremesa Diversa, Cha
e Café. Bilhetes: Adultos $18.00; Dos
06-12 anos $10.00. Para mais

informagGes e reservas de bilhetes: Mordomos: £ 780-474-
6008; Antonio e Judite Cota: " 780-478-1293; Luisa Silva:
#” 780-473-9093; Manuel e Ana Barbosa: £ 780- 479-1856;
Angela Moniz: 780-474-3573. Almoco para angariar fundos

para as festas do Sagrado Coracéo de Jesus em Agosto deste
ano.

BAKE SALE

Os mordomos da Comissdo de
Nossa Senhora de Fatima para
2009, César e Amélia Gouveia
levam a efeito uma venda de bolos
no fim de semana de 7- 8 de Mar¢o
, antes e depois das missas para arrecadar fundos para as
festas da nossa Padroeira em Maio proximo. Agradecemos
a generosidade de bolos, queijos, massa, etc. Que Nossa
Senhora de Féatima vos recompense pela vossa
participagdo. Para mais informac0es, por favor contactar

os mordomos: £ 780-475-9505.




Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo Sdo Marcos

Mc 1, 12-15
; ﬂ Naguele tempo, o Espirito Santo impeliu
o [ 4% Jesus para o deserto. Jesus esteve no
. ] deserto quarenta dias e era tentado por
Satands. Vivia com os animais selvagens
e 0s Anjos serviam-n'O. Depois de Jodo
ter sido preso, Jesus partiu para a
Galileia e comecou a pregar 0
-7 Evangelho, dizendo: «Cumpriu-se o
'1'.-(' tempo e esta proximo o reino de Deus.
Arrependei-vos e acreditai no Evangelho».
Palavra da salvacdo. Gléria a Vés Senhor!

MINISTROS DA EUCARISTIA

Séabado: 5:00pm # 2 Carmen Barreiro, Conceicdo Medeiros
Domingo:

9:00h # 3 Jaime Araujo, Zézita Reis

12:00h # 2 Carmen Barreiro, Lurdes Silva

INTENCOES DA EUCARISTIA

Sabado, 28 de Fevereiro de 2009

5:00 pm

4 Jaime Paulo Pacheco e restante familia / Maria Pacheco

+ Maria Gragoeira / filhas e netos

-N. S. do Carmo, Menino Jesus de Praga, Santa Rita de
Céssia, Santo Expedito, N. S. das Gracas e todos 0s santos
da minha devocéo por uma graca recebida / Pessoa devota

Domingo, 01 de Mar¢o de 2009

9:00h

+ Gilda Bettencourt / pais

+ José Modesto, Alcidia Soeiro, José Soares, Estrela
Araujo, Alda Arauljo e almas do purgatério / Jaime Araujo
+ José Fidalgo Alfarela / pais

+ Evaristo Tavares, Elvira da Costa e almas do purgatério /
Maria da Silva

+ Antdnio Carvalho e almas do purgatério / Eduarda
Carvalho

10:30 AM

Jodo Pereira (2nd anniversary) - Familia Costa

12:00 PM

+ Julia Patricio / Aureliano Patricio

+ José Pacheco Laureano / Pais: José e Maria Laureano

+ Familias dos Associados da Sagrada Familia / zelador
% José Inacio / esposa e filhos

+ Elvira Goncalves Guita / Fernando Ferreira

+ José Santos Silva e pais e sogros / Maria de Jesus Silva
+ Maria de Lurdes Rezendes, Antonio Rezendes Carreiro e
Silvina de Jesus Miranda e almas do purgatdrio / Antonio
Rezendes

- Em a¢céo de gracas a Santo Expedito por uma graca
recebida e pelas almas do purgatdrio / pessoa devota

+ Antdnio Vale, sogros e almas do purgatdrio

+ Maria da Conceicao dos Santos e Alfredo Miguens /
Fernanda Mouro

+ Manuel Machado / esposa e filhos

- Em accéo de gracas a Santo Onofre por uma graca
recebida / pessoa devota

+ Pe. Afonso e Pe. José Botelho / Maria Ricardo
+ Antonio Soto / José Soto
+ José Adriano Martins / esposa e filhos

LIMPEZA DA IGREJA

# 3 Clarisse Raposo, Concei¢do Soeiro, Fatima Brinco,
Geraldina Rego

INFORMACAO FINANCEIRA ( Fev. 16-22)

RECEITAS (Colectas, quotas, saldo) $2,340.00
DESPESAS $2,376.21

| ALMOGO - CONVIVIO DE SAO JOSE, 15 DE MARGO DE 2009

A Comissao Organizadora de Sdo José leva a efeito um
Almoco - Convivio no dia 15 de Margo no Salao Paroquial
as 13:30h . Ementa: Roast Beef, Galinha, Filetes de Peixe,
Carnes Frias, Saladas, Batata Assada, Arroz, Vegetais,
Sobremesa Variada, Café. Bilhetes: $20.00; Dos 06 -10
anos: $10.00.Este almogo tem a finalidade de angariar
fundos para construir na igreja o nicho para a imagem de
S8o José. Para blhetes e mais informagBes por favor

contactar: José C. Medeiros: & 780-453-3142; José F.

Barbosa: £ 780-474-3784; José B. Matos: £ 780-
478-6923. Nao falte a esse almoco delicioso. Contamos
com a vossa presenca!

VIA-SACRA DURANTE A QUARESMA

O piedoso exercicio da Via Sacra consiste em que os fiéis
percorram mentalmente a caminhada de Jesus a carregar a
Cruz desde o pretorio de Pilatos até o monte Calvério,
meditando simultaneamente a Paixao do Senhor e finalmente, a
sua Ressurreicdo. A Via-Sacra sera na sexta-feira, 06 de
Marco, as 19:00h . (7:00pm)

A CHAGA DO OMBRO DE JESUS

WQ Perguntando S&o0 Bernardo ao
j divino Redentor, qual era a dor que
sofrera mais e desconhecida dos
homens, Jesus Ihe respondeu: "Eu
tinha uma chaga profundissima no
ombro sobre o qual carreguei minha
pesada cruz: essa chaga era mais
dolorosa que as outras. Os homens
ndo fazem dela mencéo, porque néo
a conhecem. Honra, pois, essa
chaga, e farei TUDO o que por ela
me  pedires’.  "Minha  Mae
Santissima, imprimi em meu
coracdo as Chagas de Jesus

Crucificado".

HORA SANTA

Quinta-feira, 5 de Marco as 7:00 PM teremos a devocéo da

Hora Santa em adoracdo a Jesus no Santissimo
Sacramento. Vamos todos particitar dessa devocao.

PRIMEIRO SABADO DO MES

No dia 7 de Marco, primeiro sdbado do més, as 9:00h

teremos a devocao do primeiro sdbado dedicada a Nossa

Senhora.



JEJUEMOS

O jejum mais importante € aquele que tem
como objectivo esvaziar 0 nosso coragdo de
inutilidades para o enchermos do que é valioso. E
uma limpeza necessaria a fim de arranjarmos
espaco na alma para as realidades sublimes para
que Deus nos criou:

Procuremos Jejuar de julgar os outros, descobrindo
o Cristo que vive neles.

Jejuemos de palavras ofensivas, enchendo-nos e
pronunciando expressdes edificantes.

Jejuemos de descontentamento, enchendo-nos de
gratidao.

Jejuemos de irritacBes, enchendo-nos de paciéncia.
Jejuemos de pessimismo, enchendo-nos de
esperanga crista.

Jejuemos de preocupacdes, enchendo-nos de
confianca em Deus.

Jejuemos de lamentagdes, enchendo-nos do apreco
pela maravilha que é a vida.

Jejuemos de pressbes que nunca mais acabam,
enchendo-nos duma oragdo permanente.

Jejuemos de amargura, enchendo-nos de perdao.
Jejuemos de dar importancia a no0s mesmos,
enchendo-nos de amor pelos outros.

Jejuemos de ansiedade sobre as nossas coisas,
comprometendo-nos na propagacao do Reino.
Jejuemos de desalento, enchendo-nos do
entusiasmo da fé.

Jejuemos de pensamentos mundanos, enchendo-
nos das verdades que fundamentam a santidade.
Jejuemos de tudo o que nos separa de Jesus,
enchendo-nos daquilo que d'Ele nos aproxima..

amantes. Todo o amor que ndo tiver por origem a Paixdo do
Salvador é frivolo ".

Subamos ao Calvério! Nada de desanimo ou semblante
fechado, mas caminhemos decididamente. Se pelo caminho
encontrarmos pedras e espinhos, ndo descamos nem paremos,
mas com o coracdo ardendo de amor pelo Inocente Cordeiro,
firmemos 0s N0sSos passos.

Subamos ao Calvario! O Senhor nos chama. N&o deixemos
que a carne e o mundo sufoquem a Voz do Amado Senhor.
Sejamos déceis e obedientes Aquele que caminha & nossa
frente. Ele quer nos levar para o cume do monte, onde
cantaremos vitdria; enquanto que a carne e 0 mundo querem
nos arrastar para a planicie dos vicios, para macularem a nossa
alma imortal.

Subamos ao Calvario! Para ser cristdo verdadeiro é preciso
abandonar a planicie da tibieza e subir o monte da perfeicdo
com a cruz as costas. Nao se segue a Cristo Jesus com 0s
bragos cruzados ou balancando as maos, mas sim, com a cruz
as costas.

Subamos ao Calvério! Vocé jamais se salvard permanecendo
prostrado ao pé do monte. Sacuda essa preguica e siga a
Nosso Senhor que te convida a carregar a cruz com prontidao.
Subamos ao Calvario! Querer se salvar na planicie do vicio é
pura ilusdo, enquanto que subir o monte €é grande
sabedoria.Ndo dé ouvidos para a carne que chora pedindo
alivio, e sim, dé ouvidos ao Servo Sofredor que te convida
insistentemente para carregar a cruz apos Ele.

Subamos ao Calvario! Quem sobe o Calvario é amigo de
Cristo Jesus, e quem permanece adormecido na planicie é
servo do mundo inimigo do Cordeiro. Aquele que carrega a cruz
vai pelo caminho da santidade, mas o que despreza a cruz
caminha para a perdicéo.

Subamos ao Calvério! Subamos esse santo monte unidos ao
Cordeiro Imaculado; em segui-lO esta a verdadeira felicidade.

PRECE DE QUARESMA

SUBAMOS AO CALVARIO !

Subamos ao Calvério! Vejam que o Servo
Sofredor carrega a pesadissima cruz as
costas. Ele ndo para nem desanima, 0 Seu
Generoso Coracdo pulsa de amor pelos
pecadores.

Subamos ao Calvario! N&o nos
detenhamos na planicie da vida facil e da
“poltronice”, porque essa € a atitude de
guem ndo ama o Divino Amigo.

Subamos ao Calvario! Ouga a Voz do Inocentissimo Cordeiro
nos convidando: “Se alguém quer vir apds mim, negue-se a Si
mesmo, tome a sua cruz e siga-me” .Ele disse: “...siga-me”!
Esta claro que Ele vai a frente com a cruz as costas, e nos, por
amor e ndo obrigados, vamos logo atréas.

Subamos ao Calvario! O Senhor caminha a frente com a cruz
as costas, facamos-Lhe companhia, carregando com amor e
alegria a nossa cruz de cada dia.

Subamos ao Calvério! Néo é correcto ficarmos encostados no
sopé do Calvario, essa atitude é de covardes e indiferentes que
ndo amam o Doce Senhor.

Subamos ao Calvario! No cume desse monte encontraremos o
Esposo Fiel de nossa alma: O monte Calvério € o monte dos

Senhor, que neste tempo de converséo e de purificacdo, Tua divina
Palavra encontre ressonancia em mim! Que ao seguir as praticas
do jejum, da esmola e da oracdo, palmilhe caminhos de
interioridade e de fraternidade! Passados tantos anos e vencidas
diferentes etapas do meu viver, serenamente contemple Tua
imagem na Cruz da Redencdo agrade¢a a grande misericordia e
imenso amor. Creio, Senhor, que misteriosamente continuas a
caminhar comigo.Nas alternancias de trevas e de luz, sigo
confiante na Tua promessa de permaneceres comigo e para
sempre. Adoro Tua Pessoa divina em meu santuario de paz interior
onde, com calma, fecho as pétalas da alma e Te acolho, como uma
flor, que recebe a brisa suave, 0 sereno e o beijo do sol. Preciso de
tua ajuda, Senhor, durante esse tempo abengoado que precede a
celebracdo de Tua gloriosa Ressurrei¢do.llumina-me, purifica-me e
fortalece-me na fonte de Tua Graga! Que eu saiba desvencilhar-me
de pensamentos, sentimentos, palavras e ac¢des que ndo me
levam a Ti. E passe tantas coisas que faltam aos meus irméos.
Fica comigo, Senhor, quando olho para o Céu, em prece, e quando
estendo as méos em gestos de solidariedade e paz.Que em mim, 0
Pai e os irmdos possam ver a Ti! A todos 0os meus desejos de
harmonia, de paz e de bem, os Anjos da Ressurreicdo digam :
"Amém"!

Ir. Zuleides M. de Andrade, ASCJ

Compilagéo do boletim: Mariano Araujo
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