
AGUA BENTA
Uma das primeiras utilidades da água é a de Lavar, Purificar.
Pois é com este simbolismo de Purificação que se usa na Igreja, especialmente à entrada, a

Água Benta.
Desde tempos muito antigos que os Judeus, os Gregos e os Romanos usaram a água nos

seus ritos religiosos com o sentido de uma Lavagem ou Purificação.
S. João Baptista usou também o cerimonial judaico na linha de uma Lavagem ou

Purificação para fazer a sua pregação de :
- Preparai o caminho do Senhor, endireitai as Suas veredas. (Mc.1/3).
E assim foi baptizando os seus discípulos com Água, como purificação espiritual.
Até à vinda de Cristo o mundo estava sob o poder do demónio por causa do pecado

original.
Cristo, submetendo-Se ao Baptismo de João, que era apenas um baptismo de Água,

conferiu à Água o poder espiritual de purificar do pecado pelo Sacramento do Baptismo.
Só por si a Água é já um poderoso símbolo de vida, pois que sem Água, a terra não pode

produzir.
Por sua vez a seca, ou a falta de Água, é símbolo de morte, bem como as chuvas no seu

tempo, são uma esperança de nova vida.
A Criação do mundo foi a primeira bênção que Deus deu à Humanidade.
Mas, enquanto Deus nunca está ausente da Criação, muitas vezes nós estamos ausentes de

Deus.
O uso dos elementos criados, como, por exemplo, a Água, pode ajudar-nos a ficar em

contacto com Deus Criador.
As Águas do Baptismo falam-nos de uma relação especial entre nós e Cristo:
- Já não vos chamo servos, porque o servo não sabe o que faz o seu senhor; chamei-vos

amigos, porque tudo quanto ouvi de Meu Pai, vo-lo dei a conhecer. (Jo. 15/15)..
Portanto, as Águas do Baptismo estabelecem uma relação especial entre nós e Cristo.
E esta relação especial pode ser reafirmada cada vez que tomamos a Água Benta e nos

benzemos com ela.
Não se toma Agua Benta por presunção, mas em acto de humildade.
A Água pode ser também símbolo de morte através das cheias que arrastam bens e pessoas

na sua fúria desordenada.
Deus puniu o mundo nos tempos de Noé, como castigo pelos pecados e rejeição de Deus.
Só se salvou Noé e a sua família porque Deus os considerou fiéis.
Foi o Dilúvio Universal que nós poderemos considerar dentro da nossa própria vida.
Se formos fiéis como Noé, seremos salvos das Águas, pela Água do nosso Baptismo.
A morte de Jesus sempre foi considerada como uma morte para o pecado, para o mal, para

a desobediência a Deus :
- Ignorais, porventura que todos nós, que fomos baptizados em Jesus Cristo, fomos

baptizados na Sua morte ? Pelo Baptismo sepultámo-nos juntamente com Ele. (Rom.6/3).
O costume de usarmos a Água Benta e de nos benzermos com ela à entrada da Igreja é um

gesto que simboliza o esquecimento do que há de mal na nossa vida, em substituição da nossa
purificação, em união com Deus, pela Água Benta.

Chamamos, portanto Água Benta, àquela Água que foi benzida com uma fórmula especial
pelo sacerdote, e que por isso se torna um Sacramental, e que a partir daí se usa para, com fé,
pedirmos as bênçãos de Deus.

A Água Benta, de harmonia com a bênção com que é benzida, pode ter finalidades
diferentes :
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-1) A mais vulgar Água Benta com que nos benzemos à entrada da Igreja é benzida com
uma mistura de sal, símbolo de incorrupção.

Também se usa para as aspersões sobre todo o povo reunido na Igreja com o hissope e
para muitas outras bênçãos para as quais não há outra Água Benta especial.

- 2) Água baptismal que é benzida com uma mistura dos Santos Óleos do Crisma e dos
Catecúmenos.

É esta a Água que se usa normalmente para a administração do Baptismo, que é benzida
especialmente em Sábado Santo.

Em muitos casos, presentemente, e por razões de higiene, a Água para o Baptismo é
benzida de cada vez que se faz um baptizado.

- 3) Água da Consagração, também chamada Água Gregoriana, que é benzida e usada
para a Consagração de uma Igreja.

Na bênção desta Água, misturam-se pequenas quantidades de sal, vinho e cinzas.
- 4) Água da Páscoa, que é benzida também em Sábado Santo e que as pessoas costumam

levar para suas casas.
Quando entrarmos na Igreja, tomemos a Água Benta, como um maravilhoso meio de

estarmos em contacto com o dom que Deus nos deu para uma nova vida.
Ver : Água Benta da Páscoa. Asperges. Pia de Água Benta. Sinal da Cruz.
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