
ACÉDIA
Uma palavra derivada do latim Acedia e do grego Akedia e que significa Preguiça,

Negligência, e que anda muito ligada à Presunção.
Diz o Catecismo da Igreja Católica :
2094. - A acédia ou preguiça espiritual vai até recusar a alegria que vem de Deus e

aborrecer o bem divino.
2733. - Outra tentação à qual a presunção abre a porta, é a acédia. Os Padres

espirituais entendem por ela uma forma de depressão devida ao relaxamento da ascese, à
baixa da vigilância, à negligência do coração. "O espírito está decidido, mas a carne é
fraca" (Mt.26/41).

Ver : Pecados Capitais. Perseverança Final. Preguiça. Primeiro Mandamento.
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